
 
 

 
 

 
 

 
 

                                                                                            Curriculum Vitae 
  

  
INFORMAŢII PERSONALE      Csaba László Dégi 

  
  Stejarului 31/36, 407280 Floreşti (România) 

 

    0040740210119 
 

  d.csaba@socasis.ubbcluj.ro 
  

  http://www.psychooncology.ro/ 
 

Skype csabadegi 
 

  

 
  

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
  

 
Sexul Masculin | Data naşterii 18 august 1979 | Naţionalitatea română 

01 octombrie 2001 – 2006     Preparator şi asistent universitar 

Universitatea Sapientia, Târgu Mureş (România) 
  
  

01 februarie 2006 – 2014       Asistent şi lector universitar 

Universitatea Babeş-Bolyai - Facultatea de Sociologie şi Asistenţă Socială 

Kogălniceanu 1 RO-400084 Cluj Napoca (România) 

www.ubbcluj.ro 
  
  

01 aprilie 2014 – present    Conferențiar universitar 

Universitatea Babeş-Bolyai - Facultatea de Sociologie şi Asistenţă Socială 

Kogălniceanu 1 RO-400084 Cluj Napoca (România) 

www.ubbcluj.ro 

  
EDUCAŢIE ŞI FORMARE       

  

1997 – 2001      BA-SocSc, licenţă 

Universitatea Babeş-Bolyai - Facultatea de Sociologie şi Asistenţă Socială, Cluj Napoca (România) 
  
  

  
2001 – 2003      MA-MSW 

Universitatea Babeş-Bolyai - Facultatea de Sociologie şi Asistenţă Socială, Cluj Napoca (România) 

  
  

  
2004 – 2010      PhD 

Universitatea Semmelweis - Institutul Ştiinţelor Comportamentale,  Budapesta (Ungaria) 
  
  

  
1998 – 2000      Consilier familial 

Societatea Maghiară de Terapie Familială, Cluj Napoca (România) 

  
  

  
2008 – 2008      Consilier în adicţii 

Ministerul Internelor și Administraţiei - Agenția Națională Antidrog, Cluj Napoca (România) 

  
  

2005 – 2005      Bunele practici clinice 

Universitatea Semmelweis, Budapesta (Ungaria) 
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2008 – 2008      Formare în interacţiunea video 

University of Dundee - Universitatea de Vest, Timișoara (România) 
  
  
  

COMPETENŢE PERSONALE       
  

Limba(i) maternă(e)      maghiară, română 
  
  

Alte limbi străine cunoscute                              ÎNȚELEGERE 

  

Ascultare                       Citire                    
Participare la 

conversaţie 

VORBIRE                                          SCRIERE 

  
Discurs oral 

engleză                    C2                           C2                           C2                           C2                           C2 

germană                    A1                           A1                           A1                           A1                           A1 

Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2: Utilizator experimentat 
 

  
Competenţe de comunicare         

▪ Spirit de echipă; 

▪ Capacitate bună de adaptare la medii multiculturale, dobândită în cadrul experienţei socio-   

profesionale din ţară şi străinătate; 

▪ Competenţe bune de comunicare dobândite prin experienţa profesională în calitate de invitat la 

conferinţe naţionale şi internaţionale; 

▪ Aptitudini şi competenţe de exprimare culturală: capacitatea de a manifesta creativitatea şi de a 

exprima punctele de vedere faţă de ceilalţi, capacitatea de a aprecia şi a te bucura de arta 

diferitelor culturi. 
  
  
  

Competenţe   

organizaţionale/manageriale 

 
 
 
 
 

 
  
  
  

Competenţe dobândite la locul de 

muncă 

 
 
 

 
  
  
  
  

▪ Leadership, conducător de echipă, coordonator de proiecte în care resursele umane sunt esenţiale 

(APSCO şi Independence Zone):  http://www.psychooncology.ro/ şi 

http://www.independencezone.ro/. 

▪ Spirit organizaţional, dobândit în diferite contexte umane şi socio-profesionale. 

▪ Aptitudini şi competenţe manageriale: capacitatea de a elabora şi implementa proiecte, capacitatea 

de a lucra în mod cooperant şi flexibil în cadrul unei echipe, capacitatea de iniţiativă şi capacitatea 

de a răspunde pozitiv la schimbări, abilitatea de a identifica punctele slabe şi punctele forte, 

capacitatea de a evalua şi a asuma riscuri în diverse situaţii. 

 
 
 
▪ Competenţe pedagogice (peste 10 ani de experienţă pedagogică universitară), literare (scriere, 

redactare, lectorare), organizatorice (dezvoltare şi coordonare de programe, proiecte) şi tehnice. 

▪ Aptitudini şi competenţe ştiinţifice şi tehnologice: capacitatea de a utiliza şi manipula instrumente 

tehnologice şi informatice specifice, capacitatea de a recunoaşte trăsăturile esenţiale ale 

fenomenelor studiate, capacitatea de a comunica concluziile şi raţionamentele care au stat la baza 

acestora. 

Competenţe informatice       SPSS, AMOS, EndNote, F4, Atlas.ti, MAXQDA, Smart Draw, Wordpress, Microsoft Office™ 
  
  
  
  

INFORMAŢII SUPLIMENTARE       
  

Afilieri        
▪ International Psycho-Oncology Society (IPOS), 2011 - în prezent, membru activ 
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▪ International Psycho-Oncology Society - European Partnership for Action Against Cancer, 2012 - în 

prezent, membru comisie 

▪ Multinational Association of Supportive Care in Cancer - MASCC, 2011 - în prezent, membru 

▪ Psycho-Oncology Co-operative Research Group (PoCoG), 2012 - în prezent, membru asociat 

▪ Central Eastern European Society of Behavioural Medicine -CEESBM, 2010 - în prezent, secretar - 

consiliu de conducere 

▪ International Association for Hospice & Palliative Care, 2011 - în prezent, membru 

▪ Social Work and Health Inequalities Network, 2011 - în prezent, membru 

▪ Colegiul National al Asistentilor Sociali - CNASR, 2011 - în prezent, membru 

▪ Asociaţia Şcolilor de Asistenţă Socială din România (ASASR), 2010 - în prezent, membru ordinar 

▪ Academia de Ştiinţe din Ungaria (ASU), 2010 - în prezent, membru extern 

▪ Asociatia Maghiara de Psihiatrie - MPT, 2011 - în prezent, membru 

▪ Asociația Maghiară a Medicilor pentru Prevenirea Primară, 2012 - în prezent, membru 
  
  
  

Distincţii      ▪ Premii pentru lucrările ştiinţifice publicate de către angajaţii UBB în reviste indexate ISI (Web of 

Science), UBB, 2009 

▪ Premierea rezultatelor cercetării, Articole ISI (Web of Science), Etapa II-2009, CNCSIS, 2010 

▪ Premiul Consiliului Cercetării Ştiinţifice al Universităţii Babeş-Bolyai - Premiul Cercetării Ştiinţifice 

Nr. 21.906/7.12.2010, UBB, 2010 

▪ Gala Premiilor în Educaţie 2011 - Cercetătorul anului, premiul III, Gala Premiilor în Educaţie 

-Fundaţia Dinu Patriciu, 2011 

▪ Premierea rezultatelor cercetării - articole ISI Web of Science 10.2011, Unitatea Executivă pentru 

Finanţarea Învăţământului Superior, a Cercetării, Dezvoltării şi Inovării (UEFISCDI), 2011 

▪ Premierea rezultatelor cercetării - articole ISI Web of Science 05.2011, 2011 

▪ Premiul Consiliului Cercetării Ştiinţifice al Universităţii Babeş-Bolyai - Premiul Cercetării Ştiinţifice 

Nr. 20.373/19.12.2011, UBB, 2011 

▪ Premiul Consiliului Cercetării Ştiinţifice al Universităţii Babeş-Bolyai - Premiul Cercetării 

Ştiinţifice, UBB, 2014 
 

  
  

Publicaţii      Sunt anexate din Managmentul Cercetării UBB 
  
  
  

Referinţe      Referinţele pot fi furnizate la cerere. 
 

 
 
 

10.03.2015 
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